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Queridos hermanos y hermanas. Continuando 
con las catequesis sobre la Constitución 
Sacrosanctum Concilium, hoy nos centramos 
en tres elementos constitutivos de la Sagrada 
Liturgia: el rito, el signo y el símbolo. El rito -en 
el que estamos llamados a participar con 
cuerpo, mente y corazón- es el medio eclesial 
que, dando una forma definida a la oración, 
nos ayuda a alcanzar los dones divinos. Está 

compuesto de signos sensibles que realizan la santificación del hombre, como el agua en 
el bautismo; y de símbolos, que nos ayudan a dar significado y valores más profundos a la 
realidad que percibimos. “Signo” y “símbolo” son términos que a menudo se usan como 
sinónimos. En realidad, un signo es simbólico cuando es capaz de remitir no solo a una 
idea, sino a todo un sistema de significados y de valores. 

 

Los símbolos son además gestos sencillos -como arrodillarse, darse la paz- o acciones más 
complejas como los actos constitutivos de cada sacramento, que transforman tanto los 
elementos materiales, como a quienes entran en contacto con ellos, generando un 
sentido de pertenencia, tocando el corazón y la mente y suscitando auténticas relaciones 
eclesiales. 

 

Necesitamos dejarnos educar por los ritos de la liturgia, cuidando con delicadeza y sin 
arbitrariedad la belleza de nuestras celebraciones y comprometiéndonos con una 
auténtica mistagogía. La experiencia de una liturgia viva y devota, acompañada por una 
oportuna catequesis mistagógica, es el mejor recurso para volver a despertar en todos esa 
apertura al encuentro con Dios que, en la lógica de la encarnación, solo puede tener lugar 
involucrando a todo el hombre: espíritu, alma y cuerpo. 

 

Palabras del Papa León XIV 
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PALABRA DE DIOS 

Lectura del Libro del Deuteronomio (8, 2-3. 14b-16a) 

Moisés habló al pueblo diciendo: «Recuerda todo el camino que el Señor, tu Dios, te ha 
hecho recorrer estos cuarenta años por el desierto, para afligirte, para probarte y 
conocer lo que hay en tu corazón: si observas sus preceptos o no. Él te afligió, 
haciéndote pasar hambre, y después te alimentó con el maná, que tú no conocías ni 
conocieron tus padres, para hacerte reconocer que no solo de pan vive el hombre, sino 
que vive de todo cuanto sale de la boca de Dios. No olvides al Señor, tu Dios, que te 
sacó de la tierra de Egipto, de la casa de esclavitud, que te hizo recorrer aquel desierto 
inmenso y terrible, con serpientes abrasadoras y alacranes, un sequedal sin una gota 
de agua, que sacó agua para ti de una roca de pedernal; que te alimentó en el desierto 
con un maná que no conocían tus padres». 
 

Salmo 147, 12-13. 14-15. 19-20 

R/. Glorifica al Señor, Jerusalén. 

 

Lectura de la Primera Carta del Apóstol San Pablo a los Corintios (10, 16-17) 

Hermanos: El cáliz de la bendición que bendecimos, ¿no es comunión de la sangre de 
Cristo? Y el pan que partimos, ¿no es comunión del cuerpo de Cristo? Porque el pan es 
uno, nosotros, siendo muchos, formamos un solo cuerpo, pues todos comemos del 
mismo pan. 

 

Lectura del Evangelio según San Juan (6, 51-58) 

En aquel tiempo, dijo Jesús a los judíos: «Yo soy el pan 
vivo que ha bajado del cielo; el que coma de este pan 
vivirá para siempre. Y el pan que yo daré es mi carne por 
la vida del mundo». Disputaban los judíos entre sí: «Cómo 
puede este darnos a comer su carne?». Entonces Jesús 
les dijo: «En verdad, en verdad os digo: si no coméis la 
carne del Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no 
tenéis vida en vosotros. El que come mi carne y bebe mi 
sangre tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en el último 
día. Mi carne es verdadera comida, y mi sangre es 
verdadera bebida. El que come mi carne y bebe mi sangre 
habita en mí y yo en él. Como el Padre que vive me ha 
enviado, y yo vivo por el Padre, así, del mismo modo, el 
que me come vivirá por mí. Este es el pan que ha bajado 
del cielo: no como el de vuestros padres, que lo comieron 
y murieron; el que come este pan vivirá para siempre».



CON SAN ANTONIO 
 

Todos los martes solicitamos comunitariamente la intercesión de San Antonio, y 
le damos las gracias por la ayuda que nos brinda para mayor conocer y seguir a 
Jesucristo. El santo de Padua amó, con ternura y pasión Cristo Crucificado. Estos 
dos textos, entresacados de sus sermones, dan muestra de ello: "Vivir sin Jesús 
es morir. ¡Jesús, nombre dulce y consolador, esperanza de eterna dicha! ¡Es alegría 
al corazón, melodía al oído, miel a los labios!”. "El cristiano debe apoyarse en la 
Cruz de Cristo como el viandante en el bastón. Debe llevar bien grabada en la mente 
y el corazón la Pasión del Señor, pues solo de esta fuente manan palabras de vida, 
de paz, de gracia y de verdad. ¡Contemplemos a Jesús Crucificado!" 

 

EJERCICIOS ESPIRITUALES PARA LAICOS Y PARA FRAILES 
 

De nuevo este año proponemos la tanda de Ejercicios Espirituales Franciscanos, 
que acompañará Fray José Juan López, franciscano. Serán del 5 al 10 de julio en 
El Escorial (Madrid). 
 

Toda la información en: https://forms.gle/uy592byFQ7tjTux27 
 

Quién desee participar que se dirija a Fray Jesús Mari Jiménez. 

SOLEMNIDAD DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

La solemnidad vendrá celebrada el Viernes día 12. La misa vespertina del Jueves 
día 11, será celebración del Sagrado Corazón, así como las misas de 9.30h y de 
20h que tendrán lugar el Viernes día 12. Quien desee peregrinar en grupo al 
monumento del Corazón de Jesús, ubicado en la Casa de Campo, debe acudir a 
la plaza del metro Batán. Saldremos de allí a las 9h, y celebraremos la misa a las 
10h en la Casa de Campo. 

¿Quieres mantenerte informado? 
¿Te interesa recibir las novedades de la Parroquia por e‐mail y 

por whatsapp? 
 

Déjanos tus datos en buzonsugerenciasrosario@gmail.com 

CELEBRACIÓN DE LA FIESTA DE SAN ANTONIO 
 

Este año la fiesta de San Antonio coincide con Sábado, por tanto, habrá una 
única celebración en la mañana del día 13. No habrá misa de 9.30h. Nos 
congregaremos para la celebración de la eucaristía a las 12h. Monseñor Juan 
Antonio Aznárez, Obispo castrense, presidirá la misa. Será momento para 
bendecir y entregar el pan de los pobres. 
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